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VILLA LAGARINA - Diverse discipline, ¢ le
societa che le animano, si presentano ai
giovani appassionati e agli agonisti di doma-
ni. Oggi, in localita Giardini a Villa Lagarina,
vain scena la “Festa dello sport”, 1a manife-
stazione promossa dalle amministrazioni
comunali di Pomarolo, Isera, Nogaredo e
Villa allo scopo di avvicinare le nuove gene-
razioni ai giochi di squadra e individuali.
L’evento promette a bambini e ragazzi un
pomeriggio di divertimenti. La terza edizio-
ne si svolgera dalle 14 alle 18.30 nell'intera
area esterna e interna del bocciodromo,
dello stadio, dei campi e dei piazzali.
«L’iniziativa hal’obiettivo di rendere frui-
bili a tutte le famiglie le varie opportunita
sportive, promossein Destra Adige, valoriz-
zando I'ambito dello sport come ambito pri-
vilegiato per sostenere non solo benessere
e salute, ma anche contesti di crescita e di

sviluppo per il singolo e I'intera comunita |

allargata» spiegano dal Comune di Pomaro-
lo. «La regia di questo evento & a cura della
cooperativa sociale Gruppo 78, che da cir-
ca due anni & impegnata nella realizzazione
della progettualita Ok, Boomer (Comuni di
Isera, Nogaredo, Villa Lagarina e Pomarolo)
volta a garantire spazi di aggregazione e
socializzazione per la fascia giovanile e per
lefamiglie del territorio, promuovendo inte-
grazione tra le varie associazioni».

Le societa dilettantistiche locali garanti-
ranno informazioni ai genitori e prove gra-
tuite ai giovanissimi. Le proposte vanno dal
calcio alla pallavolo, dall’atletica leggera al
tamburello, dal karate al calisthenic, pas-
isando per lo yoga, i balli liscio e di gruppo e
le danze con i tessuti aerei. In pit ci sara
«anche uno spazio per sport di altri tempi,
come quello della scherma storica e delle
boccen. _ :

Altre novita riguardano l'importanza cre-

Oggi dalle 14 nell’area dello stadio: proposte e laboratori con 16 societa sportive del territorio

A Villa Lagarina la «Festa dello sport»

scente degli aspetti mentali legati allo sport
e la presenza delle forze della protezione
civile. «Consigli e attivita verranno promos-
se da uno psicologo dello sport (“Veloci
con la testa, rapidi con il corpo: attivita per
aiutare la concentrazione e la mobilita dei
piccoli” a cura di Michele De Mattheis, dal-
le 14.15 alle 14.45, ndr), dai vigili del fuoco e
dalla Croce Rossa. Spazio anche alla cono-
scenza del territorio con la passeggiata
(partenza alle 16, ndr) con un gruppo di
volontari e la visita al Filatoio di Piazzo».
Prtecipano 16 societa sportive: Asd Villa
Lagarina, Fc Nogaredo, Progetto Destra Adi-
ge, Wi Karate, Asd Noarna, Asd Calisthnics
Monster, Lagarina Crus Team, Scherma Sto-
rica Veneto - Trentino Alto Adige, Volonta-
riBocce Pedersano e Rovereto, Team Wrea-
stling Isera, Fit Hub 360, New Style, Pallavo-
lo Lizzana, Vertik & Dance Circo Teatro Dan-
za, Street Basket, Yoga con Cristina. M.G.
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Anche il Team Wrestling
Isera di coach Kirk Valentini
tra le associazioni sportive
della Destra Adige
protagoniste della “Festa
dello sport”.
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