
 

COMUNE DI VILLA LAGARINA 

 
 

MODULO DI ISCRIZIONE  
Progetto “E…state al fresco 2026” 

 
 

Il/La sottoscritto/a ________________________________________________________ 

nato/a il _______________ nato/a a _________________________________________ 

residente a Villa Lagarina in via _____________________________________________ 

telefono   fisso __________________ cellulare _________________________________ 

indirizzo e-mail _____________________________________________________ 

DICHIARA di essere autosufficiente 
 

CHIEDE 
 

di essere iscritto/a al progetto “ESTATE AL FRESCO 2026” nelle giornate di 

martedì e venerdì, a partire da martedì 23 giugno a venerdì 31 luglio 2026.  

 

ATTIVITÀ PREVISTE 

 
Il progetto offre agli interessati attività per il benessere, interamente condotte da 
figure professionali specializzate:  
 

• MARTEDÌ – in località Cimana - Attività ricreative e Ginnastica Motoria: un 
incontro dedicato al movimento e alla socialità tramite la ginnastica dolce, per 
mantenere il corpo attivo e in salute, guidato da un'istruttrice qualificata. 

• VENERDÌ – in località Bellaria - Ginnastica di Stimolazione Cognitiva: un 
percorso mirato all'allenamento della mente, della memoria e delle funzioni 
cognitive, svolto con la guida e la supervisione di una professionista 
qualificata. 

 
Si precisa che la partecipazione a tutte le attività previste è totalmente garantita e 
aperta a tutti gli iscritti, indipendentemente dall'utilizzo o meno del servizio di 
trasporto comunale. 
 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE  
 
Nota per i partecipanti: 
per maggiore comfort durante i momenti di sosta e relax, vi è la possibilità di 
portare da casa la propria sedia sdraio/sdraietta personale. 
Presso la struttura di Malga Cimana sarà possibile lasciarla in custodia al 
ristoratore per l'intera durata del periodo. 
 



 

 

ORGANIZZAZIONE DEL TRASPORTO 

Si precisa che la predisposizione del servizio bus/navetta comporta un impegno 
economico significativo per l'Amministrazione comunale. Per ottimizzare le risorse 
pubbliche ed evitare sprechi, nel momento in cui si esprime l'intenzione di usufruire 
del trasporto, si richiede gentilmente la massima serietà e l'impegno a mantenere 
tale scelta per tutta la durata del progetto. 

(Barrare con una X la casella corrispondente) 

[ ] UTILIZZARE il servizio di bus/navetta messo a disposizione, per le 
seguenti giornate: 

• [ ] Solo il MARTEDÌ per località Cimana 

• [ ] Solo il VENERDÌ per località Bellaria 

• [ ] ENTRAMBI i giorni (Martedì e Venerdì) 

Gli orari e i punti di partenza/rientro dei bus/navetta saranno 
comunicati successivamente. 

[ ] NON UTILIZZARE il servizio di bus/navetta, provvedendo in totale 
autonomia agli spostamenti per raggiungere i luoghi delle attività. 

 

 
INFORMAZIONI SULLA PRIVACY 
Si informa che ai sensi degli artt. 13 e 14 del Regolamento UE 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003, i 
dati personali sono raccolti dal Servizio servizi alla Persona in esecuzione di un compito o di una 
funzione di interesse pubblico. I dati sono oggetto di comunicazione e diffusione nei soli casi 
previsti dalla legge. 
Titolare del trattamento è il Comune di Villa Lagarina (e-mail info@comune.villalagarina.tn.it – sito 
internet www.comune.villalagarina.tn.it). 
Responsabile della Protezione dei Dati è il Consorzio dei Comuni Trentini (e-mail 
servizioRPD@comunitrentini.it, sito internet www.comunitrentini.it). L’informativa completa è a 
disposizione presso gli uffici comunali e alla voce “privacy” del sito istituzionale. Lei può esercitare 
il diritto di accesso e gli altri diritti di cui agli artt. 15 e seguenti del Regolamento UE 2016/679. 
 
 

Villa Lagarina, data ________________       Firma ______________________________________ 
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